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Senaletica.-

Senalizacion adecuada: cOmo interpretar las senales
de seguridad, mantenimiento de la senalizacion,
Yy SU Importancia.




Conocer la

de seguridad

Dar a conocer las

Objetivos
del tema

diferentes sefales
de precaucion o advertencia




Facilitar a los colaboradores informacion

sobre los potenciales riesgos de una area

Beneﬁcios determinada.

para Ias Proveer orientacion que permita controlar
— . eventualidades de emergencia.

audiencias

Crear una cultura colectiva de prevencion

de accidentes.

08 Senalética y su importancia



Relevancia y utilidad de
los colores de seguridad.

VIDEO / Titulos y textos.

O1/ Los colores de seguridad deben establecerse e incorporarse durante la etapa de diseio en el
proyecto de plantas e instalaciones.

Conoce el significado de las
senales de seguridad para

02 / Cumplen con el propdsito de:
- Identificar y advertir condiciones de riesgos fisicos. Cu id a r tu sal u d e i nteg rid ad .
- Identificar y advertir peligros.

- Identificar equipos y materiales.

- Demarcar superficies de trabajo y areas de transito.
- Identificar y localizar equipos de emergencia.

03 / Color rojo: seiiala peligro, detenciéon inmediata y obligada. Ejemplos de aplicacién: peligro,
receptaculos de sustancias inflamables, barricadas, obstrucciones temporales, equipos y aparatos
contra incendio, extintores, rociados automaticos, caja de alarma, detencion, seiiales en el transito
de vehiculos, barras de parada de emergencia en maquinas, sefales en cruces peligrosos y
botones de deteccidn en interruptores eléctricos.

04 / Color amarillo: el color de mas alta visibilidad. Se utiliza para indicar atencién y peligros
fisicos, tales como caidas, golpes o posibles tropezones. Algunos otros ejemplos de aplicaciéon en
combinacion con el color negro: equipo y maquinaria, equipo de transporte de materiales (gruas,
montacargas, camiones), talleres, plantas e instalaciones (barandas, pasamanos, objetos salientes,
transportadores moéviles, etc.) y almacenamiento de explosivos.

T —— Semana |
Senalética’y su importancia

*Referencia de disefio de material, imagen y mensaje.

08 Senalética y su importancia




Relevancia y utilidad de
los colores de seguridad.

VIDEO / Titulos y textos.

05 / Color verde: utilizado como color basico para indicar seguridad y la Conoce el Signi'ﬁcado de IaS
ubicacion del equipo de primeros auxilios. Ejemplos de aplicacion: tableros y o~ .

vitrinas de seguridad, refugios de seguridad, botiquines de primeros auxilios, se_nales de segur_ldad F?ara
lugares donde se guardan las mascaras de emergencia y equipos de rescate en CuUu |da|" tu SaIUd e |nteg r|dad_

general, duchas y lava ojos de emergencia.

Se utiliza también como demarcacion de pisos y pavimentos en areas de
almacenamiento.

06 / Color azul: utilizado como color basico para designar advertencia y para
llamar la atencidén contra el arranque, uso o el movimiento de equipo en
reparacion, o en el cual se esta trabajando. Ejemplos de aplicacién: tarjetas,
candados, andamios, ascensores, también para advertir el uso obligatorio de

equipo de proteccion personal.
T— Semana |

Senalética'y su importancia

*Referencia de disefio de material, imagen y mensaje.
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Dar a conocer las diferentes
seinales de prohibicion
y obligatoriedad.

O1 / Senales de prohibicidén: son circulares, con un borde ancho en sehales de proh|b|C|c'>n,
de color rojo de seguridad enmarcando la sefial, una barra oblicua generalmente en situaciones
mas estrecha atravesada diametralmente, el fondo de color blanco cue ponen en riesgo la vida.

y el simbolo del objeto o accion que se prohibe en color negro.

02 / Senales de obligatoriedad o mandatorias: su color de fondo
debe ser azul. El simbolo de seguridad debe ser blanco y estar
ubicado en el centro. El color azul debe cubrir, como minimo, el
50% del area de la senal.

de material, imagen y mensaje.

Semana 2
Senalética y su importancia

cia de disefo

*Referen
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Dar a conocer las diferentes
seifales de precaucion
e informativas.

VIDEO / Titulos y textos. : .
El'color amarillo es senal
O1/ Seiiales de precaucién o advertencia: su color de fondo de advertencia o precaucién,
debe ser amarillo. La banda triangular debe ser negra. El simbolo . jpara situaciones gue ponen
de seguridad debe ser negro y estar ubicado en el centro. El color en riesgo la integridad fisica.

amarillo debe cubrir como minimo el 50% del area de la senal.

02 / Senales informativas: se utilizan en equipos de seguridad en
general, rutas de escape, etc. La forma de las sefiales informativas
debe ser rectangular, segun convenga a la ubicacion del simbolo
de seguridad o el texto. El simbolo de seguridad debe ser blanco.
El color del fondo debe ser verde y debe cubrir como minimo el
50% del area de la senal.

de material, imagen y mensaje.

Semana 3
Senaleticay'su'importancia

cia de disefo

*Referen
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Dar a conocer las diferentes
senales de lucha contra
iIncendios.

VIDEO / Titulos y textos.

| y control de incen

O1 / Senales de lucha contra incendios: las sefiales de equipos ‘.
de lucha contra incendios son de forma rectangular o cuadrada. mdlspensables en

Simbolo blanco sobre fondo rojo (este color debera cubrir como ~_empresau crganrzacmn
minimo el 50% de la superficie de la seial.

02 / Ejemplos de estas sefales: manguera contra incendios,
escalera de mano, extintor, teléfono de lucha contra incendios, y
para indicar las direcciones que deben seguirse en caso de este
tipo de situacion.

Semana 4
Senalética y su importancia

*Referencia de disefio de material, imagen y mensaje.
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Guia de implementacion
Yy manejo de materiales.

08 Senalética y su importancia

Acceso a material:

(A) Identifique la carpeta “O8 Sefalética y su importancia”.
(B) Consulte el paquete “Materiales de implementacién”
incluidos en la carpeta.

Secuencia de implementacion:

Semana 1.- Video 1 (Relevancia y utilidad de
los colores de seqguridad.), poster 1, archivo digital para
difusién 1, actividad grupal 1.

Semana 2.- Video 2 (Relevancia y utilidad de
los colores de sequridad.), poster 2, archivo digital para
difusién 2, articulo de apoyo 1.

Semana 3.- Video 3 (Dar a conocer las diferentes seriales
de precaucion e informativas.), poster 3, archivo digital para
difusiéon 3.

Semana 4.- Video 4 (Dar a conocer las diferentes sefales
de lucha contra incendios.), poster 4, archivo digital 4,
articulo de apoyo 2, evaluacion.



Tabla de tiempos

LUNES
MARTES
MIERCOLES
JUEVES

VIERNES

Video/Pdster

Archivo digital

Act. grupal

Video/Pdster

Archivo digital

Art. de apoyo

Video/Pdster

Archivo digital

Video/Pdster

Archivo digital

Art. de apoyo

Evaluacion




TIPS

semanales

1. Familiarizate con los colores y simbolos utilizados en la seihalizacion de seguridad.

2. Lee y comprende el significado de las seinales de precaucidn, prohibicidn y obligacidn.
3. Mantén las seiales de seguridad visibles y en buen estado para su eficacia.

4. Sigue las instrucciones indicadas en las sefales de seguridad para evitar accidentes.
5. Familiarizate con las senales de seguridad comunes en el lugar de trabajo.

6. Sigue siempre las instrucciones dadas por las senales de seguridad.

TIPS semanales



TIPS

semanales

7. Informa si notas que una senal esta danada o falta.

8. Asegurate de que las senhales de seguridad sean visibles y legibles.
9. Conoce las senales de evacuacion y las rutas de escape.

10. Asegurate de entender las sehales antes de manejar maquinaria.

11. Presta atencion a las senales de peligro o advertencia.

TIPS semanales




RETOS

semanales

1. Participa en una capacitacion sobre senalética en el lugar de trabajo.

2. Realiza un control de la senalética de tu area de trabajo y reporta cualquier senal
danada o faltante.

3. Crea un juego de trivia sobre senales de seguridad para compartir con tu equipo.

4. Prueba tu conocimiento identificando todas las seinales de seguridad en tu lugar

de trabajo.
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RETOS
semanales
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de la sefializacion”

" Realiza un control de la sefialética Crea un juego de trivia sobre Prueba tu conocimiento
de tu area de trabajo y reporta sefales de seguridad para identificando todas las sefales de
cualquier seial dafada o faltante. compartir con tu equipo. seguridad en tu lugar de trabajo.

Participa en una capacitacion sobre
sehalética en el lugar de trabajo.
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ACTIVIDADES

Grupales

1. Busqueda del Tesoro de Senales: Crea una actividad de busqueda del tesoro en la que los
empleados tengan que encontrar ciertas senales de seguridad en el lugar de trabajo. Esto

ayudara a familiarizar a todos con la ubicacidén y el significado de las sefales.

2. Creacion de Senales: Divide al grupo en equipos y asigha a cada uno una senal de seguridad
para que la dibujen o disenen. Esto puede ser un divertido ejercicio de team building y también
una excelente manera de asegurarse de que todos comprenden el significado de las diferentes

senales.
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ACTIVIDADES

Grupales

3. Quiz de Senales de Seguridad: Organiza un cuestionario sobre las sefales de seguridad. Puedes usar

imagenes de las senales y hacer preguntas sobre su significado o cuando se deben usar.

4. Mapa de las Senales: Haz que los empleados dibujen un mapa del lugar de trabajo e indiquen dénde
estan ubicadas las diferentes senales de seguridad. Esta actividad puede ayudar a todos a familiarizarse

con la ubicacion de las senales de seguridad.

5. Simulacién de Emergencias: Realiza simulacros de emergencia y observa si los empleados siguen las
sefales de seguridad correctamente. Esto puede ser una buena manera de evaluar la efectividad de las

senales y hacer los ajustes necesarios.
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ACTIVI DAD ES Estas actividades ayudaran a garantizar que todos en la

empresa comprendan y reconozcan la importancia de la
sefnalética para la seguridad en el lugar de trabajo.

Grupales

6. Role-Play de Senalizacidon: Asigna a los equipos diferentes escenarios en los que tienen que

decidir qué senales serian necesarias y dénde colocarlas.

7. Revision de Senales: Invita a los empleados a sugerir mejoras o cambios a las senales

actuales, o a identificar areas donde se necesiten sefales adicionales.
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CU ESTIONA_RIO *Cuestionario ampliado para evaluar el nivel
De conocimiento de conocimiento en el médulo de Seialética.

1. ¢Qué color se utiliza comunmente en sefales de/advertencia 3. Las sefales con fondo rojo y una linea diagonal blanca, ¢qué
en el lugar de trabajo? suelen indicar?

a) Azul. a) Informacion.

b) Amarillo. b) Prohibicion.

c) Verde. c) Obligacion.

d) Rojo. d) Advertencia.

2. Si ves una seial con una cruz blanca sobre fondo verde, 4. ;Que tipo de senal sugiere una accidén que debe hacerse,
;qué indica? como por ejemplo elhusode casco?

a) Prohibido el paso. a) Senal de prohibicién.

b) Peligro eléctrico. b) Senal de advertencia.

c) Botiquin de primeros auxilios. c) Senal de obligacion.

d) Obligatorio el uso de casco. d) Senal de evacuacion.
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CU ESTIONA_RIO *Cuestionario ampliado para evaluar el nivel
De conocimiento de conocimiento en el médulo de Seialética.

5. En caso de un incendio, ;qué senal indicaria la ubicacion . de un /. Si ves una senal triangular amarilla con un simbolo
extintor? de electricidad, squé significa?
a) Un rectangulo blanco con un extintor dibujado. a) Salida de emergencia.
b) Un circulo azul con una chispa. b) Zona de carga.
c) Un circulo rojo con un extintor blanco en el medio. c) Peligro eléctrico.
d) Un triangulo amarillo con llamas. d) Zona de descanso.
6. ;Qué senal se usa para indicar una salida de emergencia? 8. En la senalizacion, ;qué color se asocia generalmente con
a) Puerta verde con una figura humana corriendo. la informacion?
b) Puerta roja con un signo de prohibido. a) Rojo.
c) Triangulo amarillo con una flecha. b) Azul.
d) Rectangulo azul con una cruz. c) Verde.
d) Amairillo.
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CU ESTIONA_RIO *Cuestionario ampliado para evaluar el nivel
De conocimiento de conocimiento en el médulo de Seialética.

9. Si ves una sefal con un simbolo de un ojo y una chispa, ;qué te esta indicando?
a) Uso obligatorio de gafas protectoras.

b) Prohibido mirar directamente.

c) Zona de observacion.

d) Prohibido el uso de laser.

10. ;Qué forma tienen las sefiales de advertencia?
a) Circulo.

b) Rectangulo.

c) Triangulo.

d) Cuadrado.
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GUIA DE

INTERPRETACION

Cada respuesta correcta otorga 1 punto. Las respuestas correctas son: 1.b, 2.c, 3.b, 4.c, 5.c, 6.a, /.c, 8.b, 9.a,
10.c

10 respuestas correctas: jExcelente! Conoces muy bien la senalética esencial para la seguridad en el lugar de trabajo.

7-9 respuestas correctas: Buen trabajo. Tienes un conocimiento adecuado sobre senalética, pero podria ser util repasar algunos
detalles.

4-6 respuestas correctas: Tu conocimiento sobre sefalética es basico. Seria recomendable revisar y familiarizarte mas con las

sefales para garantizar tu seguridad y la de tus companeros.

O-3 respuestas correctas: Es fundamental que te informes mas sobre las sefales de seguridad. Conocer y comprender la
sefalética puede salvar vidas en situaciones de emergencia. Considera una capacitacioén en el tema.
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LECTURAS

RECOMENDADAS

GENERALES
- “Signs: The Use of Signals in Visual Communications" de Phil Baines. Este libro es una introduccién

basica al mundo de las senales y la senalizacion.

PARA DIRECTIVOS
- "Senalizacién y seguridad"” por AENOR.

- “Diseno de sistemas de senalizacion" por Jorge Frascara.

PARA NO DIRECTIVOS

- "Manual basico de seializacion de seguridad” por AENOR.
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Muchas gracias. W Well Dept.
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